confesiones

1 sMadrugar o trasnochar?

Madrugar, sin duda. Me cuesta poco. Por las noches
pierdo capacidad de concentracion, que recupero de

Manuel
Alvarez sCudl es tu filosofia de vida?

Mi filosofia es estoica. Creo en la virtud, la razon y
la autodisciplina como camino a la felicidad. Acepto

CO’ab Orador h onori f’ co lo que no controlo, procuro cultivar la serenidad
de OC O PE N ya utor de ante la adversidad y vivir conforme a la naturaleza,
con integridad y sabiduria. El bien supremo es vivir

Pe N Sio nes: I a p romesa racional y éticamente. Los estoicos no rechazamos

los placeres, pero los consideramos secundarios.

sCudl es para ti la mayor injusticia?

Las grandes injusticias con los nifios y jévenes. Son
inocentes. No merece que pasen hambre, sufrimiento,
falta de recursos para la educacion o sanidad.

3Qué gran invencion querrias que existie-
ra antes de morir?

Energia atémica de fusion que generase un neto
energético positivo que abaratase el coste de la
electricidad y permitiese tener una fuente energética
renovable y limpia. Y lo mejor es que es posible que
lo llegue a ver.

Si maiiana murieras, ;qué harias hoy?

Poner en orden mis ultimas voluntades y facilitar
buenos consejos (espero).

sCudl era tu asignatura favorita en el colegio?

Matematicas v fisica. Sobre todo, resolver los proble-
mas. Se me daba muy bien la historia, pero no me
divertia tanto.

sIntrovertido o extrovertido?

Introvertido. Y es un serio problema. Evita que hagas
cosas para las que estas capacitado pero no te atreves
a dar el paso.
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