20/ DOSSIER

Magisterio septiembre-octubre 2024

LIBROS

Un manual para
maximizar el potencial
con el método Montessori

Mi Cerebro solo se constru-
ye una vez es Ul ensayo
edificado sobre los funda-
mentos de la metodologia
Montessori enfocado —a
diferencia de otros que se
encuentran centrados en
las necesidades fisicas de
los nifios— en el desarro-
1lo psicolégico, cognitivo,
social y emocional de es-
tos, ofreciendo estrategias
probadas para mejorar el
aprendizaje y el desarrollo
de los hijos. El éxito en la
aplicacién de esta, sefialan
las autoras, va a radicar en
la calidad del entorno que
le puedan proveer sus pa-
dres o responsables. Esto
se debe a que, en las eda-
des tempranas, cualquier
estimulo que pueda existir
influird en lamanera con la
que se conforma el cerebro
que terminardn teniendo
v, por ende, la persona que
terminardn siendo.

Para conseguir este co-
metido, el libro se divide
en tres secciones. La pri-
mera de ellas permitird a
los lectores comprender
cémo funcionan los nifios y

las causas de su comporta-
miento, teniendo en cuenta
su biologfa.

Tras ello, le sigue unasec-
cién dedicada a explicar
cémo adaptar el enfoque
personal de los padres a
las caracteristicas y nece-
sidades biolégicas del hijo.
Esto, basdndose en el mé-
todo Montessori para crear
un entorno que respondaa
motivaciones e intereses ac-
tuales del nifio. Finalmen-
te, laultima seccién recopi-
launa lista de acciones que
los padres pueden poner en
préctica. ®

Micerebrosolo se constru-
yeunavez

Nati Beltréiny Pilar Enrich
Editorial : Toromitico

17.95€ /296 pdgs.

Critica contra la ausencia
de responsabilidad en la

sociedad

Vivimos dentro de una so-
ciedad en la que a las per-
sonas les resulta dificil
asumir su responsabili-
dad, tendiendo a diluirse
en el grupo. Quizés no se
haya educado en el esfuer-
zo, en la austeridad, en el
crecimiento personal y en
forjar un carécter, lo que
ha desembocado en un vic-
timismo generalizado en
el que resulta diffcil acep-
tar lo que los afios, la expe-
riencia, el aprendizaje y el
saber deben conllevar.
Dentro del libro se abor-
daen profundidad un diag-
néstico que es social y que
afecta a una importante
cifra de ciudadanos. Parte
de las probleméticas que
se psicopatologizan se de-
ben a esta inmadurez que
se ha hecho colectiva; una
sociedad que “vende” la ne-
cesidad de estar contento y
feliz, con frases enlatadas.
Una tirania que igual pro-
hibe libros que obras de
teatro o expresiones que
interpreten ofensivas para
minorfas identitarias. Y
qué decir de la parentali-
dad infantilizada que apa-

rece de manera perversa
cuando observamos anues-
tros hijos de forma conti-
nua y mercantilista en las
redes. Una vez que en este
texto se alcanza este diag-
néstico y superado un pro-
néstico que no es bueno, se
aportan aquellos aspectos
que entendemos esencia-
les para revertir esta situa-
cién y no quedarnos en es-
pejismos; profundizar en
qué es la vida, para qué es
la existencia, cémo hemos
de comprometernos pory
para los demads. En fin, un
libro para quien gusta de
reflexionar, de mejorar y
de sentirse concernido. ®

INMADUREY
COLECTIVA
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JavierUrra

Editorial: Dykinson

18€ /254 pdgs.
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Profesional

Educacién Universal
Juan Manuel Moreno y
Lucas Gortézar
Editorial: Debate
20,90€ / 280 pags.

Aprender del espejo.
Implicacién educativa
en la accidn tutorial con
familias

Francisco Gonzéilez
Editorial Edelvives
17,50€ /168 pégs.

Laneurodiversidad enla
préctica

MiguelLois

Editorial: Narcea

1875€ /152 pégs

Juvenil

Como sobrevivir a tu
propio asesinato
Kristen Perrin
Editorial: Salamandra
21,00€ /384 pdgys.

Anatomia de un corazén
Antonia Bafiados
Editorial Lumen

23,90€ [ 208 phigs.

Lalista de cosas sospe-
chosas

Jennie Godfrey
Editorial:Sumo de Letras
21,90€ | 448 péigs.

Infantil

La gran fiestadel
invierno

Tamara Chubarovsky
Editorial: B de Blok
16,95€ / 32 pdgs.

Los susurradores
JordanLees

Editorial: Roca Editorial
19,95€ / 448 pags.

Conociendo mis emo-
ciones sientoy pienso
mejor

Francisco Villar
Editorial: Montena
15,95€ /176 pégs.
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Construir una
reputacion docente
que deje huella

Micuel Rossy es fildlogo, profesor y gestor de marcas educativas. © ApoBE sToCK

tro del que se desarrolla Profes
que marcan. Escrito por Miquel
Rossy, fildlogo y disefiador gra-
fico con 30 afios de experien-
cia compaginando la gestién
de marcas educativas con la
ensefanza, la obra busca co-
adyuvar a aquellos profeso-
res que quieran fortalecer su
propia marca personal. No im-
portasi se trata de un docen-
te novel que quiere iniciar sus
andanzas con mayor solidez o
uno experimentado que bus-
ca aportar un valor anadido a
su labor, el libro ofrece herra-
mientas vélidas para una ca-
sufstica amplia.

Para conseguir estos come-

tidos, el libro, escrito con un
lenguaje ameno y un enfo-
que mas préctico que tedrico,
desglosa —durante seis capitu-
los—1a nocién de la imagen de
marca personal y la relaciona
con el &mbito educativo, plan-
teando también ejercicios de
introspeccién mediante los
cuales detectar las fortalezas
y carencias que definen quién
es cada docente y cudles son
aquellos puntos que puede ex-
plotar a su favor. Finalmente,
también se abordala creciente
tendencia de la presenciaen li-
neay redes sociales, explican-
do los beneficios y riesgos pro-
venientes de esta practica.

También destaca el cardc-
ter transmedia con el que
estd construido el libro. Para
complementar la exposicién,
el autor incorpora, mediante
cddigos QR, la opcién de es-
cuchar entrevistas a expertos
en construccién de marcas o
en el sector educativo —como
Guillem Recolons, Jirgen Sa-
lenbacher, por citar algunos—
complementarias a las ideas
que se estdn presentando den-
tro del texto.

Aun asf, un hilo conductor

'Profes que marcan’
ofrece una serie

de herramientas
mediante las cuales
construir una
imagen personal
sélidaconla que
inspirar al alumnado.

+Qué hace que un colegio sea
bueno? La respuesta a esta
pregunta no se limita a una
Unica opcién: calidad de las
instalaciones, posibilidades
de intercambio y programas
extracurriculares son algu-
nos aspectos que se pueden
tomar en consideracién en el
momento de establecer qué
colegio es mejor o peor. No
obstante, un factor primor-
dial a considerar radica en la
calidad del profesorado con el
que cuenta dicho centro.

Los motivos por los que un
docente destaca —en el buen L
sentido—abarcan desde la pro-
fundidad de los conocimientos
con los que cuenta dicha per-
sona a la claridad con la que
organiza e imparte las clases o

ala propia cercanfa que mues- e e se mantiene durante la obra:
tra con el alumnado. Es decir, m‘_B mads alld de las capacidades
no hay verdades absolutas so- propias, para que un profesor
bre cudl; lo importante radica sobresalga siempre serd funda-
en saber fortalecer aquellas Profesque marcan mental el que se mantenga en
4reas dentro de las que segui-  Miquel Rossy constante formacién; indife-
mos flaqueando. Editorial: LID rentemente de cudl sea el obje-

Es en este hilo de ideas den-  22,95€/168 pégs. tivo que se quiera conseguir. ©




