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DE PASEO POR EXTREMADURA

Un total de 61 localidades definen la ruta unificada
del jamon ibérico Dehesa de Extremadura cuyo hilo
conductor se centra en presentar un coctel turistico
gourmet de los mas importantes del mundo.

En ambas provincias, Caceres y Badajoz, desta-
camos en un cuerpo mayor los que se pueden con-
siderar como los epicentros o capitales del jamon
ibérico; en verde las poblaciones que tfienen una
mayor tradicion.

En rojo destacamos los nicleos que, ademds,
cuentan con un patrimonio monumental resefiable. La
promocion de este tesoro regional es prioritaria para
la Direccion General de Turismo de Extremadura de
cara tanto al mercado nacional como internacional.
Es una ruta con mucho sabor, didactica y placentera,
que representa la gran experiencia ibérica a la hora
de conocer la vida infima del cerdo desde que nace
hasta que pasa a mejorvida 'y, luego, a nuestro plato.

A pie, en bicicleta o a caballo se pueden cono-
cer las dehesas extremenas, dejandose llevar por la
magia de estos campos, unicos en Espafia.

PROVINCIA DE CACERES
Almoharin
Arroyomolinos
Botija
Montdanchez
Plasenzuela
Sierra de Fuentes
Torre de Santa Maria
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Torreorgaz
Zarza de Montdanchez
Malpartida de Plasencia
Villareal de San Carlos
Torrejon el Rubio
Aliseda
Casar de Caceres
Malpartida de Cdceres
Brozas
Aldea del Cano
Valdefuentes
Navaconcejo
Tornavacas
El Torno
Jerte
Valdeastillas
Miajadas
Trujillo
Torrecilla de la Tiesa
Madrofiera
Albald
Caceres
Valencia de Alcantara
Herrera de Alcantara
Cedillo
San Vicente de Alcdntara
Pago de San Clemente

PROVINCIA DE BADAJOZ
Alburquerque
Azuaga
Benquerencia
Llerena



Monesterio
Fuentes de Ledn
Fregenal de la Sierra
Jerez de los Caballeros
Oliva de la Frontera
Valencia de Mombuey
Feria
Olivenza
Almendralejo
Barcarrota
Burguillos del Cerro
Cabeza de la Vaca
Fuente de Cantos
Fuente del Maestre
Higuera la Real
Hornachos
La Parra
Salvaleon
Salvatierra de los Barros
Los Santos de Maimona
Villafranca de los Barros

Zafra

De todos los puntos que forman este DNI del ibéri-
co, nuestra ruta propone iniciar un recorrido libre,
sin seguir a pies juntillas todos y cada uno de los
pueblos que la conforman. Porque la idea es que
hagas turismo del ibérico a tu aire, aunque, eso si,
sin perderte en el camino. Por tanto, empezamos
la andadura en los puntos cabecera de la provin-
cia; eso si, a nuestro aire o, como se dice ahora
en un slow walking, es decir, perdiéndonos lenta-
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mente por los caminos y disfrutando de ellos sin
estrés. Paso a paso, sentiremos el hechizo de pue-
blos desconocidos del conjunto del laberinto de
las dehesas extremefias, deteniéndonos en unos,
repostando en otfros, de «paso y tapa» en ofros..
iPero, en todos, sintiendo la magia extremefia de
cada rincon!

Ese es quiza el verdadero sentir de la ruta del
ibérico mas personal e intimista, seleccionando
aquellos puntos que mas nos han inspirado a nivel
turistico del total del camino, sintiendo y dejando-
nos llevar por el aroma del lugar, esas plazas y ca-
lles que huelen a jomon; esas campanas de iglesia
que llaman a conocer retazos de arte con mayus-
culas y esas gentes que, con su increible amabili-
dad, reciben al visitante y que nos adentran hacia
la serrania mas costumbrista del lugar.

Los establecimientos adheridos a la Ruta del Ja-
mon lbérico permitiran descubrir la cultura del jamon
ibérico Dehesa de Extremadura, disfrutando de pa-
seos y actividades en fincas de dehesa, donde se
observard como se cria y alimenta el cerdo ibérico
en este paisaje natural de gran belleza; visitando
secaderos, lo que permitira aprender todo el ciclo
de produccion del jamoén ibérico Dehesa de Extre-
madura y donde podrd degustarse; participando
en actividades y experiencias turisticas en torno a
este preciado producto, como cursos de corte de
jamén, catas maridadas, etc. Al igual que proban-
do una amplia carta de sabores que ofrecen res-
taurantes de la ruta a través de productos locales
y de derivados del cerdo ibérico, o del disfrute de
atractivas propuestas sensoriales que ofrecen los



alojamientos adheridos. Hacer jamon-turismo es
la idea y, del total de municipios que la compo-
nen, hemos desarrollado algunos tramos a titulo
de ejemplo.

Lo que el vigjero captard en su peregrinar serd
la recopilacion del ambiente intimo de callejuelas
y plazas de pequefios pueblos. Por su parte, los
rincones urbanos poco conocidos que conviven en
esta acuarela agreste arrojan un plus: una mesa,
como dicen algunos (no se sabe si, bien o mal, ese
dicho en «romdn paladino», término que acufio
Gonzalo de Berceo para referirse a la lengua-que
usaba el pueblo llano para comunicarse), en este
caso con un alto sentir cum laude, del pata negra
para vivir la experiencia, lo que aqui llamamos un
caminar «de la dehesa a la mesan.

CACERES
& | PIORNAL

Por geometrias que afrapan, llegamos a esta noble
villa enclavada en la comarca de La Vera. Con so-
brecarga de poema y romance, posee el titulo de
Conjunto Historico-Artistico desde 1998. Entre Pla-
sencia y Jaraiz, a 10km del conocido monasterio de
Yuste, relne los criterios para sorprender. Existen an-
tiguos adagios que hacen referencia a las activido-
des principales que tenian sus antiguos moradores.
iComo se perciben?

Al deambular por su casco antiguo, uno se topa
con tres tenores: el palacio de los Manrique de Lara,
una importante obra civil renacentista; la iglesia de
El Salvador y el Museo de Pecharroman. El afamado
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pintor contemporaneo expone parte de su obra en
una casa del siglo Xl rehabilitada, junto a una colec-
cion de nuevas corrientes pldasticas europeas. Ambas
tendencias conviven en un updating actualizado.
Desde el enjambre erudito, un olorcillo suave y
esponjoso que se filtra por las entretelas arrastra
hasta una de esas pintorescas tiendas de ultramao-
rinos. Es cuando ocurre lo inevitable: hay que com-
prar unas perrunillas, uno de sus productos dulces
mas populares. Estan hechas con harina, azdcary
manteca de cerdo. Pero el sentir artesano se hace
notar en otros ambitos: trabajan la madera como
nadie y, prueba de ello, es el taller de Moisés. Tiene
una exposicion donde muestra y restaura muebles
antiguos que es una verdadera maravilla. Aunque,
si hay algo que llame la atencion en esta noble vi-
lla, es que las mujeres canten a sus hombres. jEs la
rondal En ella, una especie de tunas femeninas se
echan a las calles y canturrean a sus mozos has-
ta que el gaRote sucumba, pero de gusto. La mas
veterana asociacion es El baul de los recuerdos y a
ella pertenecen las damas mas afiejas. Lo que de-
muestra, una vez mas, que en el amor no hay edad.
Y los halagados que responden? La contrarréplica
estd en la Charanga los Monos, pero estos sélo
amenizan las celebraciones del pueblo y cantan en
bodas. Durante las despedidas de soltero, que aqui
son memorables, no falta la charanga callejera que
acompafa a familiares y amigos. Y ahiva la bomba:
es costumbre tirar a los novios al pilon de la plaza
del Palacio.. jy a todo el que esté cerca, asi que ojo!
También es tradicion en las bodas que los novios
hagan un convite a la salida de la iglesia en el que



el pueblo entero participa, da la enhorabuena'y, de
paso, trinca el dgape «a carrillon», con vinillo de la
zona. Si estas por alli de visita y oteas una celebra-
cion, ya sabes, cambia el zapato por la bota! Sin
duda, te las pondras.

DE TAPAS

El municipio forma parte de la zona de produccion
de cuatro productos que sobresalen por su calidad:
el pimenton, el jamon, la cereza y el aceite de oliva

virgen extra. ARadimos otro imprescindible: probar la

morcilla patatera y la morcilla calabacera con un
buen vino de pitarra.

. Meson Los Truenas.

. La Serrana.

EL REPOSO DEL GUERRERO

La Casa de Pasaron.

Casa seforial de principios de siglo XX ubicada en
el marco de Pasarén de la Vera (Conjunto Histérico-
Artistico) y en el entorno de La Vera. Esta a 7,9km del
pueblo de El Piornal.




Dispone de trece habitaciones dobles con
bafRo, teléfono, television, calefaccion y aire acon-
dicionado. Su mobiliario artesano combina la ma-

dera y la forja, lo que da un aire coqueto a las

estancias. La planta baja, con sus techos above-
dados, conserva restos de las pinturas originales,
lo que otorga a la casa un toque de distincion,
junto con la gran escalera de granito que da
paso a las habitaciones. En el comedor ofrece
una gastronomia de las antiguas recetas fami-
liares elaboradas con los mejores productos de

la tierra. Por cierto, si tienes una vena deportiva,
enconfrards una conexion con el campo a traves
de un amplio abanico de posibilidades: rutas a
pie, a caballo o en bicicleta. Los propietarios te
podran ofrecer informacion de empresas especia-
lizadas, si te interesa. En cualquier caso, no olvi-
des visitar el Parque Natural de Monfragie vy el
Monasterio de Yuste.
C/ La Magdalena 18
10411 Pasardn (Caceres)
927 469 407

pasaron@pasaron.com




»® MONTANCHEZ

Asomarse por el Balcon de Extremadura, como lo
llaman, situado en la sierra de Montdnchez, abre
una brecha cultural en un collage de belleza que
acentla su apostura si descubrimos su casco anti-
guo. jUn planazo y todo al alcance! Si no conoces
la zona, la visita empieza con una de cuentos de
princesas: su castillo del siglo Xll. La historia le ha
regalado un escenario idoneo para recrear el am-
biente de la Edad Media. jBonitas estampas para la
camara de fotos!

El laberinto de sinuosos rincones encauza has-
ta el barrio musulman El Canchalejo, de arcos vy
angostos pasadizos que comunican sus vias pea-
tonales. A pocos metros, un vaivén de casas nobles
cortejan altivas. Algunas muestran portalones que
exhiben incrustados sobre ellos los escudos nobi-
liarios de la Orden de Santiago. La casa de la In-
quisicion es un ejemplo, asi como varias casas de
la plaza Mayor incluido el Ayuntamiento porticado;

un conjunto de gran belleza.

Cuando la vista va mas alla del arte, llega
la naturaleza. Un horizonte impregnado de cas-
tafos, robles, encinas y alcornoques, como es
menester, que junto con otras especies autocto-
nas del bosque mediterraneo y sus reconditos y
abruptos caminos hacen de Montanchez el lugar
idoneo para infiltrarse y explorar sus organos.
Ahi va un aperitivo: la ruta de la Garganta y de
la Sierra por los Castafiares. La incursion por lo
ecologico lleva a la ribera del Robledo, con sus
numerosos molinos hidraulicos que antafio eran
utilizados para convertir el trigo en blanca harina.
Todos los senderos gozan de abundantes fuen-
tes y arroyos de donde mana un agua fresca y
cristalina de la sierra. Este es, sin duda, un lugar
complice para ir en familia con los mas pequefios.
Suéltalos y que la adrenalina chorree..

DE TAPAS
Para tapear, aqui van algunas sugerencias: la pa-

tatera, el salchichon, el lomo ibérico y su jamon




aderezado y al natural. {En cualquiera de sus mo-
dalidades nos sirven! O esos mofletitos de cerdo,
las Idminas de presa ibérica sobre pisto extremefio
y unos entrantes de ese queso apetitoso, la Torta
del Casar.
. Restaurante Asador Montanera

Merendero El Robledo

Meson Asador El Escudo

. Mesoén La Posada

EL REPOSO DEL GUERRERO

Casa rural Margarita.

Es como estar en el universo de Blancanieves y los
siete enanitos. Rodeada de un lujo de detalles rus-

ticos y coqueta decoracion en piedra y madera.,
C/ Obispo Senso, 13
10170 Montanchez (Céceres)
660 401 652
info@casaruralmargarita.com
www.casaruralmargarita.com

BADAJOZ
»@ JEREZ DE LOS CABALLEROS

Viajamos al pasado? Cambia el GPS por la cota de
malla y la espada. Entframos en el medievo. En las
estribaciones de Sierra Morena, muy proxima a Por-
tugal, se halla situada esta hermosa ciudad. Descu-
brirla a pie por el conjunto historico es entrar en los
ecos de reyes, abades, castillos, monasterios y robus-
tas iglesias romanicas y goticas, rodeada de dehesas
de excelentes pastos. La majestuosa calzada de esta
urbe cruza de siglo por la puerta de Burgos, la entra-
da a la ciudad. Recibe la estatua de Hernando de
Sofo, conquistador y primer europeo en cruzar el rio
Misisipi. Este antiguo seno de la Orden del Temple
dejo numerosas huellas en esta localidad declarada
Conjunto Historico-Artistico en 1996 y sus piedras son
testigo. Lo aceptamos enfaticamente. El vaiven de ca-
minos que llevan hacia €l por un sendero de cuestas
angostas y empinadas hace que los ojos no dejen
de percibir signos de la orden y se escuchen temidas
historias. Desde la Torre Sangrienta, de arquitectura
militar cristiana del siglo X, batallaron por su liber-
tad sus ultimos 33 caballeros y, cuenta la leyenda,
se arrojaron al vacio a lomos de sus monturas. Es..
cuando un escalofrio recorre el cuerpo. Doy fe. ilo
mas aconsejable? Cambiar de rumbo.

A'la plaza de Espafia se accede por la calle de
los Templarios, donde emerge la torre barroca de la
iglesia de San Miguel, del siglo XV. Fijate bien por-
que es un tesoro de ladrillo, barro cocido y azulejos.
Desde este punto se divisa la atalaya de San Barto-
lomé, el santo de los caballeros de la orden. Calles,



plazas, rincones, palacios, fuentes, conventos y er-
mitas conforman ese otro Jerez; en el que godtico,
barroco y renacimiento se superponen en todas sus
construcciones y rezuman su fabuloso lingje. Otra
devocion religiosa pegada a ella es la parroquia de
Santa Maria, el templo mdas antiguo de Jerez. Su
origen viene de época visigoda y testimonio de
su fundacion es la inscripcion que, en una de sus
columnas, fija la fecha en que el templo fue con-
sagrado: 24 de diciembre del afio 6566. Pero lo ver
daderamente importante de este periplo es intentar
retrotraerse en el tiempo y sentir ese pasado de le-
yenda con fintes de nuestra historia.. Pronto se hara
la noche y ofra luz sera duefia del lugar. Otro relato
remontard el fiempo de paso. Preparate para entrar
en su acuarela de misterio.

DE TAPAS

Pegada a la ermita de la Vera Cruz estd una de las
tabernas mas visitadas, Ora et Bibere. jParon y tapa,
para recobrar fuerzas! Por cierto, toma nota: cada
afio, en la primera quincena de junio, esta localidad
celebra el Salon del Jamon lbérico, en el que el visi-
tante se puede apuntar -a mandibula batiente- al
numero infinito de degustaciones, charlas, jornadas
técnicas, certdmenes de investigacion cientifica,
muestras de folclore popular y encuentros gastro-
noémicos, ademds de pasarlo en grande. Mientras
tanto, sigue tu ruta y entra al trapo, ofros sitios te
esperan..

. Bar Castilla.

. Lo Ermita.

- Bar Capi.

EL REPOSO DEL GUERRERO
Casa rural La Luna.
Apartamentos coquetos de una ristica acogedora.
Por cierto, la casa prepara una serie de rutas intere-
santes por los castillos. Una experiencia divertida y,
mas que nada, inolvidable.. jen el lote hay mas de
un fantasmal

reservas@lalunaapartamentos.com

¥ /AFRA

Aqui la piedra se convierte en talla y los muros se
vuelven paginas para quien se detenga a leer el
pasado. Entramos en una retrospectiva de cope-
te noble y reliquia artesana que mantiene a Zafra
como interesante ejemplo del recetario costumbris-
ta y del buen hacer del viejo oficio si nos remonta-
mos a sus origenes comerciantes y artesanos. No
en vano, hoy dia permanece un simbolo: la vara
de medir, tal y como lo hacian los antiguos arte-
sanos. La magia milenaria comienza en su parte
mads anfigua, donde estd el alcazar, construccion
defensivo-palaciega gotica, con rasgos mudéjares,
ordenado construir por el primer conde de Feria
en 1437,

No deja de sorprender la calle Santa Cataling,
que conduce hasta la plaza Grande, un enclave
de arcos romanos de medio punto que aparece
salpicado de mesones, una fuente, barullo de
gentes, nifios que corretean, cigliefias que vuelan
y, en lo alto, la torre del alcazar, que vigila des-
de arriba. Esta plaza se comunica con la Chica
a través del Arquillo del Pan, bajo el que esta el
retablo de la Esperancita. Al lado, la calle Boti-
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cas guarda, entre otras, la casa del Ajimez, una
vivienda mudéjar del siglo XV, actual Centro de
Acogida del Turista. Este legado convive junto al
convento de Santa Clara, fundado en 1428 como
pantedn de la familia de Feria y que albergq,
entre ofras piezas interesantes, las esculturas ya-
centes de los primeros condes. Los visitantes de
fibras sintéticas y tarjeta de crédito tenemos aqui
nuestro propio reducto para las indulgencias: los
dulces caseros que venden las monjas a 3 euros
y son de lujuria (rosquillas, yemas y mantecados
harinosos de almendra). EI Parador de Zafra es
ofro tesoro, antigua fortaleza con visitas guiadas
(el recorrido comienza a las 10 de la mafiana).La

opera de imagenes lleva a la calle Huelva, donde

estd el casino, la casa de la cultura y varias facha-
das clasicistas del XVIl. Un coupage de arte que
termina en la Puerta de Palacio, con sus parques,
jardines y ofros recuerdos del pasado como el Pilar
del Duque y el antiguo abrevadero para el gana-
do, desde el que se puede contemplar la estampa
extramuros del alcdzar-palacio de los duques de
Feria. El puntoy final a esta ronda lo pone la deci-
mononica plaza de toros. Rodea el camino hasta
el recinto ferial, entre unas magnificas y amplias
instalaciones donde se celebran anualmente la
Feria Regional del Campo Extremefio y la Feria
Internacional Ganadera.
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DE TAPAS

. Bar Piscolabis.

. Bar-salén Romero.

. Restaurante Dehesa Santa Maria.
. Lacasabar.

EL REPOSO DEL GUERRERO
Casa-Palacio Conde de la Corte.
Cuadros, lamparas, alfombras y decoracion dan un
aire aristocratico a la estanciay las quince habitacio-
nes tipo suite de estilo clasico con inspiracion taurina
(cada una lleva el nombre de una ganaderia) que
estan adornadas con muebles de época, paredes
con decorados pintados a mano y ofras piezas de
artesania. Por la mafiana ofrecen unos magnificos
desayunos caseros a base de zumo de naranja na-
tural, bollos caseros, embutidos vy fruta.
Plaza Pilar Redondo, 2
06300, Zafra (Badajoz)
924 563 311

reservas@condedelacorte.com

¥ FUENTE DE CANTOS

La villa no se diferencia de ofras a primera vista
pero, a medida que uno se adentra por sus tripas,
se descubren sus provechos. Y pisar la cuna del
pintor Francisco de Zurbaran es uno de ellos, que
afiadird un honor para el viandante. Este enclave
es un canfo a su presencia y nutre de sapiencia
nuestro ocio mientras recorremos una zona de her-
mosura cubierta de sefioriales casas. iReferencias
de postin? El célebre artista nacié en esta localidad
y fue bautizado en la parroquia del pueblo el 7 de

noviembre de 1698. No hay que perderse su Casa
Museo, casa natal del pintor -situada en la calle
Aguilos— y el Centro de Interpretacion del maestro
Francisco de Zurbaran -calle Los Frailes-. En la pa-
rroquia se hallan su partida de nacimiento, la pila
bautismal y, en el archivo de protocolos, sito en la
biblioteca municipal, dos contratos con su firma. En
la fachada del ayuntamiento, se instald una placa
conmemorativa en 1887 y, en el parque que lleva su
nombre, una estatua realizada en 1937. Ha quedado
claro que su recuerdo es imborrable. Pero no por eso
olvides que hay mas arte: sefia mariana de alcance
en laiglesia parroquial Nuestra Sefiora de la Grana-
da (plaza de la Constitucion), la ermita de Nuestra
Sefiora de la Hermosa y el convento de las Carme-
litas Descalzas. Es entrar en una clase de arte, pero
sin diapositivas, claro.

De un salto en el tiempo, nos vamos a ofro campo:
el yacimiento arqueologico de los Castillejos, a km
del nicleo urbano.
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DE TAPAS
Rasga el vergel, la cultura pastoril abre el telon. iEn
exclusiva? Durante siglos cantan entre repiques de
caldereta y chanfaina. Que usted lo baile bien.
Venta del Gato.
La Fabrica.
Casa Secundino.
. Hostal Extremadura.
Casa Vicenta.
Hermanos Rodriguez.
. La Fusteria.
Bar sala.

EL REPOSO DEL GUERRERO

Hotel rural La fabrica.

Es una antigua harinera, lo que contribuye a que
una estancia alli se convierta en una experiencia

memorable.
C/ Real 117
06240, Fuente de Cantos (Badajoz)
924 500 042
www.hrlafabrica.com
hotel@hrlafabrica
2 | LERENA

El respeto a seis siglos de historia y arte hizo que reca-
yera sobre ella un galardon en 1966: el de Conjunto
declarado de Interés Historico-Artistico Nacional. La
importancia de la ciudad como nucleo urbano des-
tacado vy religioso de primer orden desde el siglo XV
al XVII favorecié la afluencia de importantes artistas
de la escuela andaluza, asi como la creaciéon de nu-
merosos talleres de virtuosos locales, lo que convirtio

Llerena en un importante centro artistico. Por ello, se le
suele poner el calificativo de «la pequefia Atenas de
Extremadura». Parte importante del patrimonio en lo
que a arquitectura se refiere, son los numerosos restos
de las construcciones de caracter defensivo que en
ella se conservan: torres, lienzos de muralla y puertas
monumentales enmarcables entre los siglos XIV al XVI.

Asi que, en un constante pulso entre la riqueza

ornamental, la puja se hace dificil. Todo es belleza.
Descendiendo hacia el corazén del casco histdrico,
te das de frente con la iglesia mayor de Nuestra
Sefiora de la Granada, que es un lugar especial.
Levantada en el siglo XIV, cuenta con uno de los
inframuros mas especiales que uno puede pisar,
porque alberga un intenso silencio del que merece
la pena disfrutar. A escasos metros, honra la singu-
laridad de este suelo, la plaza Mayor porticada, de
estilo mudéjar, en la que se situan la antigua Carcel
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Real o el Palacio Consistorial. Por sus recovecos, se
vislumbran bares de cocineros que heredan y perpe-
tban recetas, sumergidos en la marea blanquiroja
de fachada y teja. El resto de adoquin reviste casas
sefioriales, en su mayoria de estética barroca, que
conviven en armonia con la arquitectura mudéjar de
los siglos XVI al XVIII. Plazuelas, soportales; iglesias,
conventos, casonas solariegas y mansiones hidalgas
de los antiguos linajes de la ciudad, cuyos sefieros
blasones (Cardenas, Luna, Zapata, Portocarrero,
Figueroa, Ramirez de Guzman, Monroy o Cieza de
Ledn) lucen con orgullo; posan para el viajero en
esa estampa hiperfotografiada, sobre todo cuando
el atardecer se incrusta en sus muros. La luz naranja
del sol, a medida que este se aleja, convierte al ba-
luarte cultural en un trayecto que imprime secuen-
cias de sefiuelo novelesco.

La soledad del monte, cuando abre de nuevo el
dia, produce una especie de embrujo. La llamada
a la naturaleza estd a 9km de la ciudad, en la
finca la Morilla. Por aqui discurre, entre el encan-
to de especies autoctonas -encinas, alcornoques,
jaras y adelfas-, la ribera de los Molinos, hecho
que propicia que sea el lugar elegido por los lle-
renenses para sus momentos de paz. Siinhalas su
perfume, huele a olivo, orégano, tomillo, romero y
manzanilla. Cata herbacea que puebla estos mon-
tes, en los cuales es facil atisbar grupos de cerva-
tillos, jabalies, conejos, perdices y rapaces como
el milano. En contraste, la campifia, habitualmente
cubierta de trigos, girasoles y algunas vides, sirve
de sustento a sisones, grullas y avutardas, buena
mezcla enriquecida del habitat que pisas.
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DE TAPAS
iOtro collage? Un mar de salazones y ahumados,
carnes ibéricas y jamon esta a tu disposicion.. jpara
chuparse los dedos! iLa especialidad? El cerdo a la
chimenea y un buen vino propio de la comarca. Dale
al mojon.

. Bar La Casineta.
. BarAvenida.
. BarKilo.

. Bar Lugue.




EL REPOSO DEL GUERRERO
Hospederia Mirador de Llerena.
Esta casa-palacio dispone de 25 habitaciones,
amuebladas y decoradas para garantizar una es-
tancia auténtica. Las estandar van al mas puro estilo
moderno y funcional propio de un hotel de hoy. Las
habitaciones superiores junto con la junior suite y la
suite, estan situadas en la parte antigua de la casa
y llevan un aire mas tradicional propio del estilo ori-
ginal del palacio.
C/ Aurora, 7
06900 Llerena (Badajoz)
924 870 597
www.hospederiasdeextremadura.es/hotel/
hospederia-mirador-de-llerena

@ CALERA DE LEON

La historia les ha regalado un escenario idéneo
que recrea el ambiente santiaguista de la orden
del peregrino. La marcha atrdas en el reloj del tiem-
po esta en las calles empinadas y empedradas
que reviven el legado. El encanto de la blancu-
ra de sus casas a la antigua usanza tiene como
punto de partida discurrir por la plaza de Espafia,
donde esta el Conventual Santiaguista. Se trata
de una inmensa mole que se alza severa bajo el
membrete del Conventual de los Caballeros de la
Orden de Santiago. Simboliza el importante papel
que Calera de Ledn desempefio en la historia de
la orden. Claustros de leyenda, palacios almena-
dos, aroma a pan horneado y campanas tocando
a misa son constantes en la vida de este rincon

antiestrés que se reconcilia con el alma'y, para lo-
grarlo, estd el monasterio de Tentudia, que ofrece
una panoramica excelente del pueblo, bafiada en
cantos gregorianos. Este templo se mando edificar
en la cima del monte mds alto, en memoria de la
Madre de Dios bajo la advocacién de Santa Ma-
ria de Tentudia y fue erigido a la categoria de mo-
nasterio por el papa Leon X en 1514, Este refugio,
en medio de la nada y poco fransitado, hard que,
cuando tus ojos avisten sus aledafios, el placer
suba todavia mas enteros y te enamoraras de lo
queves: la sierra de Tentudia, situada en las estri-
baciones de Sierra Morena, tefiida de bosque me-
diterraneo. A sus pies, reposa una dehesa serena
y diligente a la devota trova del grufiido verraco,
salpicada de olivos centenarios, donde se cria el
mejor cerdo ibérico, fuente de riqueza ganadera
de Calera de Ledn. Piaras de estos animales se
ven en época de montanera al cobijo de la en-
cina, consumiendo la bellota que transforma sus
carnes en oro rojo, principal protagonista de la
gastronomia de esta tierra.

El embalse de Tentudia pondra la nota fresca a la
velada. Estd equipado con merenderos con bocatas
y viandas derivadas del citado manjar para los mo-
mentos de apetito voraz. jAh, y si te pones activo, hay
piraguas que lo recorren!

DE TAPAS

Calma esas hambres con lomo asado alifiado con
ajoy sal o embutido en tripa; o trinca un lote de mor-
cillas, chorizos y salchichones (en época de curacion
suben puntuacion por los alifios tradicionales).
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La trincalla es un plato muy popular. Es pan es-
ponjado en agua con ajo, sal y vinagre rociado
con un chorro de aceite de oliva. La sopa de agjo se
acompafa de torreznos y con unos buenos caldos
de la zona de Tierra de Barros como los del Monas-
terio de Tentudia. No se puede pedir mas.

. Meson Extremadura.

. Bar Hermanos Garron.
. Bar Central.

. La golondrina.

EL REPOSO DEL GUERRERO

Hotel rural La Cruz de Santiago.

A través de sus grandes ventanales se pueden
observar las montafias, entre las que se divisa el
monasterio de Tentudia y los prados de la zona.

Callejon del Agua, 12
06292, Calera de Ledn (Badajoz)
924 584 014

& MONESTERIO

Es el escondite que no esperas. La piedra y la ma-
dera, el esqueleto y piel de las casas son el refle-
jo de una urbe que recibe sefiales de sus bosques
y montafias que se infegran a la perfeccion entre
simbolos secretos: los de las cruzadas. El origen de
la poblacion actual se encuentra en una fundacion
templaria o, mas probablemente, en la estableci-
da en el siglo Xlll por el maestre santiaguista Pelay
Pérez. Asi que, mientras deambulas por su pavimen-
to, un codigo secreto abre capitulo: el magnetismo
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de la Orden del Temple (1118) con los distintivos de
sus caballeros (los del manto blanco sobre cruz roja
dibujada en caballos y escudos). Retazos de aque-
llos dias que descubres en su casco viejo. Brujulea
e investiga, quiza descubras algo valioso incrustado
por ahi. iSolo para tus ojos? La iglesia de San Pedro,
la ermita de Tentudia, el castillo de las Torres, el dol-
men de la Cabra, los pilares y abrevaderos.

iSolo para tus pies? Mimetiza. Tienes 16.000ha
de dehesa de alcornoques y encinas, en su ma-
yoria, en los que crece el portentoso de pezufia
negra. Saca el catalejo y espia cémo juega y se
reboza en la porquera (no temas, si te salpica, el
embalse de El Pintado te acompafia). De refilon, la
practica de deportes acuaticos en el curso de los
riachuelos, mas la riqueza piscicola, serd un desa-
fio a tu pericia deportiva. En temporada, piérdete
en las posibilidades micoldgicas que ofrecen sus
sierras y aprovéchate de sus caminos. Ademas, su
ventajosa situacion -a mitad de camino entre Sevi-
llo, Badajoz y Mérida- impulsé de manera extraor
dinaria el ejercicio de la arrieria (puro tipismo).
Circundan viejas sendas que cumplen a rajatabla
todos y cada uno de los topicos de las tierras ver-
des enclavados en las fragosidades de Sierra Mo-
rena con casas de cuento sumergidas en la division
fronteriza entre Extremadura y Andalucia. iTu vista?
Hard chiribitas. Domina el puerto de las marismas,
punto critico de las comunicaciones entre el norte y
el sur de la peninsula, por el que se canaliza uno
de los mas importantes itinerarios histéricos de la
antigliedad: la Via de la Plata.

DE TAPAS
Vaya por delante un guiso de revoltillos con morci-

lla lustre o una sopa de tomates del pueblo. ;lLos
entrantes? jYa los pone el cerdo! Y, sobre todo, en
septiembre: el dia del jamén. Cada afo, por estas
fechas, cortan lonchas como posesos y dejan las
raciones a precios de risa. Los caballeros de esta
orden -la jamonera- tiemblan, pero de gozo. Cada
empresa rivaliza y saca lo mejor que tiene. La ruta va
de caseta en caseta. Atrdcate y baila.

. Bar Capri.

. Bar Extremadura.

. Lo Dehesa.

EL REPOSO DEL GUERRERO

Casa rural La cabra.

En sus seis habitaciones dobles, mdas las camas
supletorias disponibles, puede albergar hasta 18
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invitados. Cuenta con cinco bafios, una cocina to-
talmente equipada, dos salones con chimeneq,
un gran porche, barbacoa y piscina con espléndi-
das vistas. Acondicionada con accesos habilitados
para minusvalidos. ; Actividades? Puedes asistir a
una matanza tradicional ya que la casa cuenta
con una explotacion ganadera en la que poder
concertar la visita. Tambiéen podras pasear a ca-
ballo por los alrededores en las rutas agroturistas.
Y, de camino, que a nadie se le olvide echarle un
ojo al dolmen de la Cabra (de época megalitica)
y al castillo de las Torres. Preguntad a cualquier
lugarefio y os lo contard todo.
Ctra. de Montemolin-Calera de Ledn, km 2
06260 Monesterio (Badajoz)
924 560 439 - 6056 686 365 - 607 761 506

info@casarurallacabra.com

%@ CABEZA LA VACA

De nuevo potencia tu imaginacion y patea. Tan sélo
te pedimos eso para que la vianda no haga mella
en ti y te proponemos la visita en tres alternativas:
arte, toros y cuevas de brujas. iNos sigues?

——

Entre las opciones artisticas, debes echarle un vis-
tazo a este ramillete premium: capilla mayor de
iglesia de Nuestra Sefiora de los Angeles (siglo XV);
plaza de Espafia (siglo XVIII); fuente del Coso; la-
pida romana votiva (siglo Il d. C.); cruz de la ca-
lle Tordoya o de la Cuesta; fuente del Rollo (1885);
torre del Reloj (1770) y la fachada del antiguo ayun-
tamiento, de arquitectura popular (siglo XVI). ;Te
apetece la idea? Cambia un empacho por otro. A
veces el de arte no va mal..

Para los amantes de los cosos, hay también to-
nadilla. Hay que decir que el monumento por ex-
celencia, tras su declaracion como tal por la Junta
de Extremadura, es la plaza de toros, fruto de la
aficién taurina del pueblo (se documenta desde el
siglo XV).Tras haberse celebrado corridas y juegos
con foros en distintos sitios de la villa, en el siglo XIX,
se erigio el coso actual con la colaboracion de los
vecinos.

Bajo tus pies tienes el jardin de los sentidos. Ca-
beza la Vaca cuenta con un entorno envidiable,
natural y sobrecogedor en cuanto a los paisajes y
la riqueza de fauna vy flora. Por sus entrafias, visita

108



las cuevas de Fuentes de Ledn, declaradas Mo-
numento Nacional en 2001, Muestran un recorrido
establecido y sefalizado que permite sumergirse
en el mundo de las brujas, y la magia de las esta-
lactitas y estalagmitas, en un conjunto de cavida-
des denominadas: la Lamparilla, Sima Cochinos,
Cueva del Agua, los Postes, los Caballos y Cueva
Masero. Hay censados hasta 2.000 murciélagos.
En el reparto figuran varios tipos: el grande de
herradura, el de cueva, el ratonero mediano y el
comun. En definitiva, todo un abanico de opciones
terrorificamente aladas a tu servicio. Eso si, tapate
la cabeza al entrar.. jde los firones no nos hace-
mos cargo!

DE TAPAS

iLo mejor? Vete a la plaza y sortea los tipicos sitios.
Preparan guarrito + tablas de embutidos.

. Meson Las cuadras.

. Casa Ramon.

. BarAlejo.

. Bar Matito.

EL REPOSO DEL GUERRERO
Casa La rural.
Los tres sencillos pero acogedores alojamientos que
ofrecen resultan ideales para pasar unos dias ale-
jados del estrés y, a cambio, disfrutar de relajantes
paseos por el campo y de la buena gastronomia.
C/ El Cura, 26
06293 Cabeza la Vaca (Badajoz)
924 583 112 - 651125 260

casalarural@hotmail.com

@ SEGURA DE LEON

Cierto es que encontrar paisajes con montafias en Ex-
tremadura no es dificil, eso lo sabe cualquiera. Lo dificil
es hallar unas montafias con tanta historia como las
que perfilan Segura de Ledn. Y su espectacular atala-
ya es testigo: el castillo. Fue construido por la Orden de
Santiago entre los siglos Xl al XVl y es el monumento
mas importante de esta tierra, reducto habitado de la
anfigua vida monacal. Fue residencia de los Comen-
dadores de la Encomienda Mayor de Ledn y luego
de sus administradores hasta 1833. En la actualidad,
alberga en su interior un hotel rural. En su centro, la
plaza Mayor observa enmudecida el paso del tiempo.
Algunas de las casas de su alrededor conservan los

afiejos arcos de la envejecida plaza porticada.

El convento de San Benito, situado a las afue-
ras de la villa, conserva la soledad pretérita. Aun
queda el claustro y la capilla del siglo XV. Hoy es
una buena inversion para dar esquinazo al estrés.
Alberga un centro de interpretacion con videos de
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cuando habitaban los monjes y se siente la quietud
de aquella época. Marco y contenido ayudan a
imaginar como era la vida de los abades, habiles
gestores de tierras y expertos agriculfores.

Otra joya es la iglesia parroquial de La Asuncién
(siglo XIII), una de las mas grandes de la comarca,
sin duda, muestra inequivoca de gran esplendor de
Segura de Ledn en la Edad Media. Respecto a la
antigua Ermita de las Angustias, construida durante
el reinado de los Reyes Catdlicos, hay que decir que
alberga en la actualidad un centro de interpreta-
cion de la Mancomunidad de Tentudia.

Y esto va por ti: afio tras afio celebrar cada mes
de septiembre las historicas a las capeas de Segu-
ra de Leon.

Si estds a medias, no dudes y acude; la diversion
esta servida.

DE TAPAS
Un tapiz de salmorejo, revuelto de espdarragos trigue-
ros, bacalao guisado y caldereta de cordero se abre
ante ti, a la vez que lo hace un universo de ibéricos y
cecina.. sumate al carnaval y atiza.

Tropezon.
. Cafeteria Hervas.

Bar Laureano.

EL REPOSO DEL GUERRERO
Hotel Castillo de Segura de Leodn.
Conviertete en dama berberisca con caballero me-
dieval. A lomos de un caballo cruza el adarve del
castillo en un cielo que cuenta historias..
C/ Castillo, s/n
06270 Segura de Leén (Badajoz)
924703 110
www.hotelcastillodesegura.com
info@hotelcastillodesegura.com

8@ FREGENAL DE LA SIERRA

Luz y piedra, de cerca; montafias redondeadas y
bosques en penumbra, de lejos. Cuestas que suben
y bajan, en encuentros con uno mismo; atuendos fin-
tados de negro de mujeres que hilan a la puerta
de su casa; tres iglesias parroquiales (Santa Maria,
Santa Ana y Santa Catalina), un convento, el de San
Francisco, un colegio de Jesuitas y su iglesia, fuen-
tes, plazas y un buen conjunto de casas solariegas.
Continuamos la estampa rural profunda. Un poco
mas de lo mismo en este periplo por el encanto en-
calado en blanco. Una vez mas, se repite el frayecto.
El trazado del casco historico conserva casi inalte-
rada su disposicion medieval, con calles estrechas,
distribuidas en una planta radial, con la plaza del
Castillo como centro neuralgico, en la que destaca
omnipresente el torreon del homenaje, con su reloj
y cuerpo de campanas, visible desde casi cualquier
punto de la poblacion. Por el perimetro amuralla-
do, estd el mercado de abastos. Una verbena de
la huerta para inmortalizar en buenas ensaladas.
Desde la porticada plaza de la Constitucion, salen
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brazos de diversas mansiones solariegas y, bajo los
arcos, un vaivéen de bares de pitanza. Pégate un ho-
menaje y sigue el viejo lema latino: Carpe Diem..

Cuando te apetezca enfrentarte a esos horizon-
tes, que sepas que estas en una de las mayores
manchas de bosque mediterraneo que todavia sub-
sisten en Europa y muestra una senda de kilometros
de encinas y alcornoques formado un pafio de tomi-
llo, jara y romero. El valle de Fregenal se encuentra
jalonado por sierras de pequefia extension como
son la de los Mufiecos, la del Guijo, las Perdices, el
Domine y el Coto. En cuanto a los arroyos destaca el
Sillo, Unico que lleva caudal durante todo el afio. Asi
que, hincha los pulmones y respira hondo. Entras en
el territorio de los peregrinos de lujo.

DE TAPAS

Elige: icaldereta o jamon de grasa entreverada?
iQuizd un secreto? iCualquier queso extremefio o
guarrito? Es el condumio original de la zona.

La Montanera.

Casa Lara.

Los galgos.

Bar Nito.

Bar Carlota.

La bodeguilla.

EL REPOSO DEL GUERRERO
Hotel rural La Fontanilla.

A 200 metros de la estacidon de autobuses.
Nacional 435, km 98
06340 Fregenal de la Sierra (Badajoz)
924700 600

www.la-fontanilla.es

Hotel Cristina.
C/ El Puerto, s/n
06340 Fregenal de la Sierra (Badajoz)
924700 040

www.hotelcristinafregenal.com

II1

Una caminata en tres saltos por el arte descubren

la zona: la iglesia de San Bartolomé, en el paseo
del cristo; la iglesia de Santa Cataling, situada en el
centro urbano; y la ermita de Nuestra Sefiora de Lo-
reto, de origen templario. Por cierto, en frente de esta
ultima hay una escultura de marmol que se conoce
como «La mamarracha», que es una figura de una
leona alada amamantando a un bebé humano.
Nadie sabe a ciencia cierta su procedencia y la
gente se queda alucinada al verla. Algunos co-
mentan que es el expediente X del pueblo.

La nota bucdlica la ponen tres rutas interesantes:
la de los molinos parte de la plazoleta del Socorro
y llega hasta el poblado celta de Capote. La ruta
comprende unos 7km y en ella se ven los molinos
harineros de agua, actualmente en desuso.

La ruta del nicho tiene un apodo peculiar (jago-
rera lo es un rato.. fodo sea dicho, de paso!), que



viene del contorno de la montafia al que llaman
El nicho.

En la ruta de la Albuela se ve a los cerdos por la
dehesa. Son 19km, llega hasta el pueblo y es una
ruta circular.

Las tres rutas parten del centro del pueblo, son
de facil acceso, divertidas y estan sefializadas.

DE TAPAS

Perpetuan la cocina tradicional con recetas artesa-
nales, heredadas de abuelos a nietos. Esto hace de
Higuera La Real uno de los pueblos extremefios
de mayor riqueza gastronomica. Para descubrir sus
secretos porcinos, hay que ir..

Mesodn El Rubio.

C/ Sabio, 68
06350 Higuera La Real (Badajoz)
924723 009

Restaurante Mira Park.
Avda. de Portugal, 22
06350 Higuera La Real (Badajoz)
924723702

Bar El Estribo.

Avda. de Portugal, 10
06350 Higuera La Real (Badajoz)
ORI 238552

EL REPOSO DEL GUERRERO

Casa rural El Lucio.

Situada a 6km del pueblo anterior, Fregenal de la
Sierra, es un paraiso rodeado de vifias, encinas y
la flora y fauna autédctona del lugar. Con una privi-
legiada situacion en los limites de Sierra Morena,
colindante con el norte de Huelva y Sevilla y muy
proxima a Portugal. Estd enmarcada por un paisa-
je de frondosas dehesas surefias salpicadas por




el mitico cerdo ibérico, que supone la fuente de
riqueza principal de las gentes del lugar.

Es una casa dotada de todas las comodidades de
hoy en dia pero sin perder el caracter rural de antafio
ya que, aunque de construccion actual, no desmerece
en el buen gusto de su cuidada decoracion en todas
las estancias y los rincones de su amplio espacio habi-
table. Ha sido construida de forma muy practica y con
todas las comodidades que hardn su estancia mucho
mas agradable.

Algunas de las actividades que se puede realizar
en las inmediaciones de la casa son el senderismo y
la observacion de la flora y la fauna. Y, entre los luga-
res que podemos descubrir en las inmediaciones de
la casa, cabe destacar, Calera de Ledn, Conventual
Santiaguista, Fuenteheridos, Humilladero de la Verdni-
ca, Parque Natural Sierra de Aracena Reserva de la
Biosfera, la propia poblacién de Aracena, Castafio del
Robledo, Linares de la Sierra, Algjar y Fuentes de Ledn.,

Carretera N-435, Badajoz-Huelva km 91
06340 Fregenal de la Sierra (Badajoz)
924701 070 - 663 977 706

www.el-lucio.com

8% OLIVA DE LA FRONTERA

Todavia se puede ir mas alla con la sencillez del
campo abierfo. Los numerosos edificios civiles del XIX
y religiosos, daran una idea de este bello conjunto
pintoresco. Se parte de la plaza del pueblo rumbo
a la Iglesia Parroquial de San Marcos. Frente a ella,
una construccion de estilo neocldsico levantada en el

siglo XVIII sobre otra anterior deja con la boca abier-
ta. Un poco mas adelante estd la ermita de San Pe-
dro, que data del siglo XVII. Y una obra mas moderna
resulta la iglesia del convento de las Hermanas de
la Cruz, de modesto exterior y ampulosa decoracion
interior realizada en estuco. El santuario de Nuestra
Sefora Virgen de Gracia es una obra de imagineria
del siglo XV, erigida posiblemente sobre una basilica
visigoda anterior, aunque muy remodelada posterior-
mente por numerosas actuaciones llevadas a cabo
durante los siglos XVIII y XIX. Sobre la misma se sitla
el escudo de los Suarez de Figueroa.

Y del arte al vergel. Un recorrido por los alrededo-
res de Oliva nos permite acercarnos a la Naturaleza
de una forma privilegiada, pues existen zonas bien
conservadas. Desde Oliva y por la carretera de En-
cinasola, podemos llegar hasta el rio Ardila. El rio se
convierte en la frontera con Portugal al sur de la Sie-
rra del Oratorio. Todo este trayecto, que, por supues-
to, hemos de hacer a pie, discurre por unos parajes
de sierras, talladas por el rio, que son de una belleza
impresionante. En el Campo de Oliva, destacan las
grandes extensiones de encinares adehesados. Por
cierto, si puedes mira al cielo: puedes encontrar al
Buitre leonado (Gypsfulvus) campeando en busca de
los cadaveres de ovejas y cabras, ganado abundan-
te aun en la zona. También, puede que haya algin
que otro Buitre negro (Aegypius monachus), proce-
dente éste de las colonias del norte de la sierra de
Huelva. Oliva de la Frontera esta situada en una
zona de dehesas que viene desde Zafra hasta las
sierras de Huelva, con mas de 100.000 hectareas,
lo que la convierte en una de las mayores del mun-
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do, siendo reconocida como Area importante para las
Aves en Europa.

DE TAPAS
Ala brasa o a la parrilla? De ti depende pero para
abrir boca pidete un buen plato de ibérico.

Bar el Tropezon.

Bar Elusan.

. La Parada El Trilla.

EL REPOSO DEL GUERRERO

Complejo rural La Venta.

Se trata de un complejo de ocho apartamentos ru-
rales, ubicados en un antiguo cuartel de la Guardia
Civil, en plena dehesa del Campo Oliva, que dista
unos 12km de la localidad de Oliva de la Frontera.
Es una finca comunal de 10.600ha de dehesa, siendo
asi un espacio ideal para la practica de multitud de
actividades de ocio y tiempo libre como la pesca, el
senderismo, la recogida de setas, etc. El caracter dife-
renciador de este complejo es el gran atractivo de su
entornoy las posibilidades que ofrece debido al terre-
no en el que se ubica. Cada una de las sorpresas que
nos depara este entorno singular es magnifica, pero
debe ser el auténtico viajero quien las descubra. iUn
pequefio avance? El paraje de Villasirga, el mirador
de la Corte, numerosas construcciones tipicas, tales
como chozos, molinos, hornos, fuentes y colmenares.

Carretera EX-307

06120 Oliva de la Frontera (Badajoz)
924 754 514 - 650 476 839 - 695 695 215,
crlaventa@hotmail.com
www.complejorurallaventa.net

Con estas rutas gourmet, que cada uno podra hacer

a su aire, de forma pausada, dejandose llevar por los
aromas, con tranquilidad, sinfiendo la magia de esos
caminos, deleitdndose de cada momento y en cada
tramo, es cuando de verdad se podrda disfrutar por
todo lo alto de esa singularidad que tiene la tierra
extremefa; de enfender su paisaje, sus alimentos y
vinos Unicos; y se conocerd con mayusculas la belleza
excepcional de estas tierras y los manjares que pro-
duce esta parte de Espafia acompaiados de algo
muy magico: la autenticidad y simpatia de sus gen-
tes. Este es, sin lugar a dudas, un singular proyecto
de hospitalidad basado en el concepto de crear un
lugar de maxima calidad en'la que la vida transcurre
momento a momento, en un lugar para recrearse y
disfrutar de la experiencia de la ruta del jamon ibéri-
co Dehesa de Extremadura.
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